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Landesverband Hessen e.V.
Regionalverband Mittelhessen

Obergasse 34 
63674 Altenstadt

 ASB Tagespflege 
 Tel.: 06047 9979030 
	 tagespflege-altenstadt@asb-mittelhessen.de

 ASB Wohngemeinschaft 
 für Demenzerkrankte 
 Tel.: 06047 9979045 
	 wg-altenstadt@asb-mittelhessen.de

 ASB Ambulanter Pflegedienst 
 Tel.: 06047 9979035 
	 pflege-altenstadt@asb-mittelhessen.de

Mehr	Informationen	auch	auf	unserer	Homepage:	

www.asb-mittelhessen.de/altenstadt

Weitere	detaillierte	Informationen	erhalten	Sie	 
gerne	im	persönlichen	Gespräch	mit	uns	bei	 
Ihnen	zu	Hause	oder	in	unseren	Räumlichkeiten.

Telefon 0800 1921200 *

ARAL
Tankstelle

Senioren-
residenz

L3189
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Am Stauweiher

L3189

Ihr ASB in 
Altenstadt
Angebote für Ihr 
Leben im Alter

Wir helfen
hier und jetzt.

Wir helfen
hier und jetzt.

So finden Sie uns: So erreichen Sie uns:

 ASB Tagespflege

 ASB Wohngemeinschaft 

 für Menschen mit Demenz

 ASB Ambulanter  
 Pflegedienst

ASB Wohngemeinschaft

für Menschen mit Demenz

Ambulant betreutes Wohnen - Eine gute Alternative

Wir helfen
hier und jetzt.
Wir helfen
hier und jetzt.

Wir helfen
hier und jetzt.
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Landesverband Hessen e.V.
Regionalverband Mittelhessen
Wohngemeinschaft
für Menschen mit Demenz
Obergasse 34
63674 Altenstadt
Tel.: 06047 9979045
wg-altenstadt@asb-mittelhessen.de
www.asb-mittelhessen.de/wg-altenstadt

Der einzige Mensch, der sich vernünftig benimmt,
ist mein Schneider.
Er nimmt jedesmal neu Maß, wenn er mich trifft,
während alle anderen immer die alten Maßstäbe
anlegen in der Meinung, sie passten auch heute noch.

G.B. Shaw
Haben Sie Lust uns kennenzulernen?

Aktivität + Sicherheit + Stimulation

= Lebensfreude.

Wir sorgen für einen gelingenden Alltag und

betreuen rund um die Uhr.



Naturnahes Wohnen 
Altenstadt ist in der schönen Wetterau gelegen und 
doch ist man durch die günstigen Verkehrsanbindungen 
schnell im Rhein-Main-Gebiet. Über die A45 gelangt 
man nach Norden oder Süden und mit der „Niddatal-
bahn“ ist man rasch in Richtung Frankfurt und zurück 
unterwegs. Zwischen den Ortsteilen von Altenstadt gibt 
es gute Busverbindungen.

Unser neues und barrierefreies Haus ist am Rande der 
Altstadt angesiedelt.

Das Leben in unserer betreuten Wohngemeinschaft un-
terstützt Menschen mit Demenz darin, ihre Fähigkeiten 
und damit ihre Lebensfreude zu erhalten. Sie ist eine 
ambulante Alternative zu den stationären Altenhilfeein-
richtungen. Diese Wohnform eignet sich für Menschen, 
die gern in Gemeinschaft leben.

In unserer Wohngemeinschaft können 12 Menschen mit 
Demenz miteinander wohnen. Jeder Mieter hat ein ei-
genes Zimmer, das individuell eingerichtet und gestaltet 
werden kann. Moderne und funktionale Gemeinschafts-
räume laden zum Austausch und Kontakt ein. 

Eine gute Alternative, wenn ...
 Sie alleine zu Hause nicht mehr so gut zurecht- 

 kommen und über eine Veränderung Ihrer Situation  
 nachdenken.

 Sie eine Möglichkeit suchen, lange selbstbestimmt 
 mit Ihrer Krankheit zu leben.

 Ihre Partnerin/Ihr Partner Demenz hat und Sie mit  
 der Versorgung und Betreuung an Ihre Grenzen  
 stoßen.

 Ihr Elternteil viel zu lange alleine ist und Sie Sorge  
 haben, dass durch die Demenz der Alltag nicht 
 bewältigt wird.

Was erwartet Sie
 Ein Einzelzimmer mit Ihren eigenen Möbeln und  

 nach Ihren Vorstellungen eingerichtet

 Ein selbstbestimmtes und weitgehend normales  
 Leben in geborgener Umgebung mit individueller  
 Unterstützung in Ihrer Alltagsgestaltung

 Mit den anderen Bewohnern einkaufen, Mahlzeiten  
 zubereiten und einnehmen, spazieren gehen,  
 gesellig beisammen sein, Wäsche waschen,  
 saugen und putzen, Lieder singen, Feste feiern,  
 lachen und auch mal weinen u.v.m.

 Jederzeit die Möglichkeit sich in Ihr Zimmer zurück- 
 zuziehen, wenn Sie keine Lust auf Gesellschaft  
 haben

 Betreuung rund um die Uhr

Angehörige sind jederzeit willkommen. Regelmäßig 
stattfindende Angehörigenabende dienen dem Aus-
tausch und bieten Platz für Anregungen und Kritik.

Benötigte Unterstützung bei der Pflege oder medizi-
nischen Betreuung (z.B. bei der Medikamentengabe) 
erhalten Sie von einem frei wählbaren, ambulanten 
Pflegedienst und schließen einen eigenen Vertrag mit 
diesem ab.

Bad Homburg
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Helfen mit Qualität – Der Sozialdienstleister in Ihrer Nähe
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Landesverband Hessen e.V.
Regionalverband Mittelhessen

Obergasse 34 
63674 Altenstadt

 ASB Tagespflege 
 Tel.: 06047 9979030 
	 tagespflege-altenstadt@asb-mittelhessen.de

 ASB Wohngemeinschaft 
 für Demenzerkrankte 
 Tel.: 06047 9979045 
	 wg-altenstadt@asb-mittelhessen.de

 ASB Ambulanter Pflegedienst 
 Tel.: 06047 9979035 
	 pflege-altenstadt@asb-mittelhessen.de

Mehr	Informationen	auch	auf	unserer	Homepage:	

www.asb-mittelhessen.de/altenstadt

Weitere	detaillierte	Informationen	erhalten	Sie	 
gerne	im	persönlichen	Gespräch	mit	uns	bei	 
Ihnen	zu	Hause	oder	in	unseren	Räumlichkeiten.

Telefon 0800 1921200 *

ARAL
Tankstelle

Senioren-
residenz

L3189
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Ihr ASB in 
Altenstadt
Angebote für Ihr 
Leben im Alter
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Landesverband Hessen e.V.
Regionalverband Mittelhessen
Wohngemeinschaft
für Menschen mit Demenz
Obergasse 34
63674 Altenstadt
Tel.: 06047 9979045
wg-altenstadt@asb-mittelhessen.de
www.asb-mittelhessen.de/wg-altenstadt

Der einzige Mensch, der sich vernünftig benimmt,
ist mein Schneider.
Er nimmt jedesmal neu Maß, wenn er mich trifft,
während alle anderen immer die alten Maßstäbe
anlegen in der Meinung, sie passten auch heute noch.

G.B. Shaw
Haben Sie Lust uns kennenzulernen?

Aktivität + Sicherheit + Stimulation

= Lebensfreude.

Wir sorgen für einen gelingenden Alltag und

betreuen rund um die Uhr.
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