
 
 

Vortragsreihe im Seniorentreff Nordend des ASB 
Pirazzistr. 18, 63067 Offenbach 

Telefon: 069 985444 - 670  
 

 
Im Herbst haben wir einige Donnerstagnachmittage für interessante Vorträge 
reserviert. Die Themen haben sich ergeben, aus Fragestellungen, die in den 
Gesprächen der  Besucherinnen und Besucher immer wieder auftauchen.  
Bitte melden Sie sich bei uns, wenn Sie zu den Vorträgen kommen möchten.  
Für eine Spende sind wir dankbar.   
 
 Thema Zeitpunkt Referent/in 

 
 
Notfallsituationen im 
Alter – Wie verhalte ich 
mich richtig? 
 

 
 
31.10.2013 
13:30 – 15:30 Uhr 

 
 
Dieter Dänner 
ASB 
Breitenausbildung 
 
 
 

    
 
 
 
Gesund und 
altersgerecht ernähren 
 
 

 
 
 
07.11.2013 
13:30 – 15:30 Uhr ? 

 
 
Wolfgang Schumm 
Seniorenberater 
der   
ASB Hessen- 
Service-GmbH 
 

    
 
 
 
Rechtzeitig für 
Barrierefreiheit sorgen 
 

 
 
 
21.11.2013 
13:30 – 15:30 Uhr 

 
 
Andrea Jädike 
ASB Mittelhessen 
Fachberatung für 
Senioren 
 
 
 

    
 
 
Verhalten bei Feuer 
oder Brandvermeidung 
im Haushalt 

 
 
12.12.2013 
13:30 – 15:30 Uhr 

 
 
Arno Eckhardt 
Feuerwehrhaupt-
brandmeister a.D. 
Freiwilliger im 
Seniorentreff 

 


