Zikronenlimonade
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Du brauchst:

3 Bio- Zitronen
200 ml Glas Zucker
1,5 Liter Trinkwasser

Die Bio Zitronen grundlich
waschen und vorsichtig in eine
geeignete Schussel reiben.
WICHTIG! Nur der gelbe Teil
soll gerieben werden, der
weifde Anteil schmeckt bitter!!

Die Zitronen werden vorsichtig
von der weiflen Schale geschalt
und in einem Mixer oder mit
einem Purierstab puriert.

Bitte mach das mit einem
Elternteil zusammen!



Die gelbenZitronenschalen, der
Zucker und die purierten
Zitronen Kommen in eine
gemeinsame Schussel und
mussen dann mindestens zwei
Stunden ziehen

Anschlieffend wird das gewon-
nene Konzentrat gesiebt und
mit Wasser ubergossen.



