So finden Sie uns

Die S-Bahnen 1, 2, 8 und 9 halten an der Station
,Ledermuseum®. Dort nehmen Sie bitte den Aufgang
Pirazzistrae. Ein Aufzug ist vorhanden.

o
% Bet\'\“asvaB
=
kS
goetnest®® B
0.
7?3 Bernardst(-
=

= )
B 3 Offenbach

Ledermuseum

Offenbach
Kaiserlei

\

Offnungszeiten

Montag 9:00 - 17:00 Uhr
Dienstag 9:00 - 17:00 Uhr
Mittwoch 9:00 - 17:00 Uhr
Donnerstag 8:00 - 16:00 Uhr
Freitag 9:00 - 17:00 Uhr

Samstags, sonntags und an Feiertagen ist
geschlossen.

Zugang uber den Treffeingang oder barrierefrei
Uber den Mieterzugang PirazzistraBe 18.

Flyer 01/08-2011-71

Kontakt

Seniorentreff Nordend
PirazzistraBe 18

Ecke BernhardstraBe
63067 Offenbach

Telefon: 069 985444-670
Telefax: 069 80068788

seniorentreff-nordend@asb-mittelhessen.de
www.asb-mittelhessen.de
www.offenbach.de

Arbeiter-Samariter-Bund
Landesverband Hessen e.V.
Regionalverband Mittelhessen
RhoénstraBe 12

63071 Offenbach
www.asb-mittelhessen.de

Im Auftra

geniorentreff
Nordend

g der Stadt Offenbach:

Foto: E. Eckhardt

Wir helfen
hier und jetzt.

Alter werden

TASSE

Arbeiter-Samariter-Bund



Begegnungsstatte der Stadt Offenbach: Mittagstisch im Seniorentreff

Der Seniorentreff Nordend ...
Montag bis Freitag:
2. Menus zur Auswahl
je 4,50 €

... ist der Ursprung aller sozialen Dienste des Arbeiter-
Samariter-Bundes in Offenbach. Bereits seit dem Som-
mer 1986 gibt es diese Einrichtung.

Zusatzlich im Angebot:
taglich Frihstick ab 9.00 Uhr
zum Festpreis von 3,- €

Fir das leibliche Wohl ist mit einem tédglichen
Mittagstisch sowie Kaffee und Kuchen gesorgt.

Ein reichhaltiges Programm mit Kursen, Vortrigen
und Gesprachskreisen bietet Unterhaltung fiir die
Giste. Regelmédfig werden gemeinsame Ausfliige in
die ndhere Umgebung unternommen.

Eine Anmeldung ist erforderlich!
Tel. 069 985444-670

Foto: Sigrid J488ts (FzOF)

Eine medizinische FuBipflege behandelt nach Termin- Weiterhin bietet der Seniorentreff interessierten Senio-

absprache interessierte Kunden. rinnen und Senioren die Teilnahme an folgenden Veran-
staltungen an, die von fachkundigen Kursleitern geleitet
werden.

B Englischkurs fiir Anféanger und Fortgeschrittene

B Gedéchtnistraining ,,Geistig fit*

Seniorengerechte Gymnastik

Diabetiker-Gespréachskreis

Senioren-Internetcafé — auf Wunsch auch mit
Anleitung

PC-Kurs
B Kreatives Gestalten

B ,Orientalischer Tanz fiir Senioren” Rhythmische
Bewegungen, die Seele und Korper gut tun.

B Singkreis

B Angebote fiir Menschen mit Demenz

Helfen mit Qualitat — Der Sozialdienstleister in lhrer Nahe




