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Schnupperangebot*

Wir mochten Sie einladen, drei unserer Meniis
unverbindlich zum Sonderpreis zu probieren.

Fir die heifde Lieferung fordern Sie bitte
unsere Speisekarten an und suchen sich an
drei Tagen Thre Wunschmeniis aus.

Oder Sie lassen sich von uns tiberraschen.

Fir die tiefkiihlfrische Lieferung senden wir Thnen
gerne einen Mentikatalog zu. Sie erhalten dann drei
Menis am Liefertag Threr Wahl

Sonderpreis*
Menus heild oder
tiefkUhlfrisch testen.

*Gilt nur fir Neukunden.
Pro Person nur ein Gutschein eingeldsbar.

Unsere Standorte

B ASB GielRen
35398 GielRen
Tel. 0641 9726969

B ASB Karben “’
61184 Karben ”
Tel. 06039 8002-911

B ASB Offenbach
63071 Offenbach
Tel. 069 985444-911

Unsere Angebote finden Sie auch
in unserer ASB-Mittelhessen-App.
Erhaltlich Uber die bekannten
App-Stores oder
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hier als QR-Code zum Scannen

Kontakt:

Arbeiter-Samariter-Bund
Landesverband Hessen e.V.
Regionalverband Mittelhessen

- Kundenbetreuung Menu-Service -

Menu-Service
... jeden Tag gesund zu
Hause essen.

DieselstralBe 9
61184 Karben

- J f
@ 06039 8002-911 06039 8002-915 Y

D<] menue-service@asb-mittelhessen.de
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Arbeiter-Samariter-Bund

@ asb-mittelhessen.de/ear Wir helfen

hier und jetzt.



Unsere Angebote
richten sich

an altere und
hilfsbedurftige
Menschen.

Alle angebotenen Gerichte werden mit frischen
Zutaten und nach den neuesten erndhrungswissen-
schaftlichen Erkenntnissen zubereitet. Unsere
Menis beinhalten keine Geschmacksverstarker,
keine Konservierungsstoffe, keine kiinstlichen Farb-
stoffe und keine genetisch verdnderten Zutaten.

Wir liefern heiRR

B tédglich oder nur an bestimmten Tagen —
auch an Sonn- und Feiertagen

® flnf Gerichte pro Tag zur Auswahl —
optional Vorsuppe, Beilagensalat und Dessert

B ausgewogener Speiseplan durch wdochentliche
Anderung der Meniiauswahl sowie saisonale
Anpassungen

B individuelle Speisepldne moglich

B auch spezielle Kostenformen im Angebot
(piirierte Kost, laktosefreie oder glutenfreie
Gerichte, Meniis fiir Dialysepatienten etc.)

Speisekarte

%% 00000000

# 00000000

Wir liefern tiefkuhlfrisch
(Karton mit sieben Menus)

B sieben Wunschments aus dem Katalog wahlbar
oder festen Sortimentskarton bestellen

B selbstbestimmter Liefertag

m Aufbereitung im Backofen, Heiffluftherd
oder Servtherm-Gerét

B auch fiir die Mikrowelle geeignete Ments
lieferbar

Ab 20 Essen im Monat erhalten
unsere Kunden einen Treuepreis.

Zusatzangebote

H Sommer, Sonne ... Trinken!
Ausreichende Fliissigkeitsaufnahme ist nicht nur
in den Sommermonaten sehr wichtig.
Wir bieten Ihnen daher zwei Getranke an, die
Sie optional zu Threm Mittagessen mitbestellen
kénnen.

B Saisonal und zu Feiertagen haben wir auch
mal besondere Gerichte zusatzlich zum
Speiseplan im Programm.

B Ebenso bieten wir regelméfdig Aktionskartons
mit sieben Menis fiir die tiefkiithlfrische
Lieferung an. So gibt es immer mal ein paar
Besonderheiten zum Ausprobieren.

B Besuch hat sich angekiindigt? Dann bestellen
Sie doch eine unserer verschiedenen Kuchen-
variationen zu Ihrer Mentlieferung dazu.
Eine bestimmte Kuchenvielfalt haben wir
immer im Angebot.

Dariiber hinaus gibt es eine jahreszeitlich
wechselnde Kuchen- und Gebédckauswahl.
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