
Unsere Tagesempfehlung:
Einfachlecker!

7 7  Vollkost 7 Angepasste Vollkost 7 Menüs mit Informationen für Diabetiker (zuckerarm und höchstens 35 g Fett) 
v vegetarisch p enthält Zutaten vom Schwein Y ohne Laktose lt. Rezeptur ] ohne Gluten lt. Rezeptur x Menüs mit mind. 25g Eiweiß und einer 
Energiedichte von mind. 1kcal/g a mit Antioxidationsmittel o mit Nitritpökelsalz. Allergene: G = Gluten, G1 = Weizen, Ei = Eier, Sn = Senf, Sb = 
Soja, La = Lactose, M = Milch, Me = Milcheiweiß S = Sellerie. Weitere Nährwerte und Artikelinformationen unter: www.apetito.de/artikelinfo oder 
telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 - 2 73 84 86. Hier können keine Bestellungen aufgegeben werden.

Kalenderwoche:

Montag:

Penne-Nudeln mit vegetarischer Bolognese 

Art.-Nr. 4552
G, G1, S v Y 77    7 7

Dienstag:

Mini-Frikadelle vom Rind und Schwein
in einer Bratensoße mit Rüben-Gemüse, dazu Kartoffeln 

Mittwoch:

Räuberpfanne vom Rind und Schwein
mit Nudeln 

Donnerstag:

Weiße-Bohnen-Eintopf
mit Speck 

Freitag:

Gemüsepfanne „Asiatische Art“ 
in süß-saurer Soße mit Langkornreis

Samstag: 

Erbsensuppe 
mit geschnittener Wiener Wurst vom Schwein

Sonntag:

Mini-Hacklets vom Rind und Schwein 
in Soße, dazu Kohlrabi-Möhren-Gemüse und Kartoffelpüree

Art.-Nr. 4053
G, G1, Ei, M, Me, La, S, Sn  p 77    7  7

Art.-Nr. 4096
G, G1, S, Sn  pY  77  7

Art.-Nr. 4611
S  p] Y 7 7 7

Art.-Nr. 4339
G, G1, Sb, Sn v Y 77  7

Art.-Nr. 4606
S, Sn, p] Y xa o 77  7

Art.-Nr. 4075
G, G1, Ei, M, Me, La, S, Sn p 7 7 7 7

Preis: 

Artikelnummer: 66315



Unsere Tagesempfehlung:
Einfachlecker!
Montag:

Penne-Nudeln in Hackfleischsoße vom Rind 

Art.-Nr. 4596
G, G1, M, Me, La 77  7 7

Dienstag:

Frikadelle vom Schwein
in Pfeffersoße mit Erbsen und Spiralnudeln

Mittwoch:

Vegetarisches Kartoffelgulasch
mit Paprika und Bohnen  

Donnerstag:

Hackfleischröllchen vom Schwein 
in Tomatensoße, dazu Gemüsereis

Freitag:

Spiralnudeln in Käsesoße 
mit Tomatenwürfel-Garnitur

Samstag: 

Gemüse-Kartoffel-Eintopf
mit geschnittener Mettwurst vom Schwein

Sonntag:

Traditionell zubereitete Leberklöße 
auf herzhaftem Sauerkraut mit Stampfkartoffeln

Art.-Nr. 4011
G, G1, Ei, M, Me, La, S, Sn p 77 7

Art.-Nr. 4619
S ] v Y 77  7

Art.-Nr. 4077
G, G1, Ei, S p Y 7 7 7 7 

Art.-Nr. 4301
G, G1, M, Me, La, S v 7 7 7 7

Art.-Nr. 4601
S p] Y a o 7 7 7  7

Art.-Nr. 4074
G, G1, Ei, M, Me, La p 7 7 

7 7  Vollkost 7 Angepasste Vollkost 7 Menüs mit Informationen für Diabetiker (zuckerarm und höchstens 35 g Fett) 
v vegetarisch p enthält Zutaten vom Schwein Y ohne Laktose lt. Rezeptur ] ohne Gluten lt. Rezeptur x Menüs mit mind. 25g Eiweiß und einer 
Energiedichte von mind. 1 kcal/g a mit Antioxidationsmittel o mit Nitritpökelsalz. Allergene: G = Gluten, G1 = Weizen, Ei = Eier, Sn = Senf, Sb = 
Soja, La = Lactose, M = Milch, Me = Milcheiweiß S = Sellerie. Weitere Nährwerte und Artikelinformationen unter: www.apetito.de/artikelinfo oder 
telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 - 2 73 84 86. Hier können keine Bestellungen aufgegeben werden.

Kalenderwoche:

Preis: 

Artikelnummer: 66315
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