Essensplan
Montag 13.04.26 Dienstag 14.04.26 Mittwoch 15.04. Donnerstag 16.04.26 Freitag 17.04.26

Hauptgang

r\

¥y 4,
\ £
y
Kartoffeln mit Spinat und Nudeln mit Pesto und Bratkartoffeln mit Chicken Kaiserschmarrn mit Tomatensuppe mit
Fischstéabchen Salat Nuggets Apfelmus Hornchennudeln

Nachtisch

Erdbeerjoghurt Tomaten Mozzarella
Sticks




Montag 20.04.26

Dienstag 21.04.26

Essensplan
Mittwoch 22.04.26.

Donnerstag 23.04.26

Freitag 24.04.26

Hauptgang

Tortellini mit
TomatensofRe und Salat

Selbstgemachter Doner

i

M
il

-

Himbeerquark

Pancakes mit
verschiedenen Belagen

Nachtisch

Kartoffeln mit
Krauterquark

Kasespatzle mit
Mdohren-Apfel-Salat

Schaumkuss-Quark



Montag 27.04.26

Dienstag 28.04.26

Essensplan
Mittwoch 29.04.26

Donnerstag 30.04.26

Freitag 01.05.26

Bratkartoffeln mit Ruhrei
und Salat

r*-

Pizza

Schokoladen-Kuchen

Hauptgang

Nudeln mit Hackbéllchen
und Rahmsofie

Nachtisch

Milchreis mit heilRen
Himbeeren

Feiertag

Feiertag



Montag 04.05.26

Dienstag 05.05.26

Essensplan
Mittwoch 06.05.26

Donnerstag 07.05.26

Freitag 08.05.26

Betreuung nur far
angemeldete Kinder:

Hier Gberraschen wir die
angemeldeten Kinder @)

Auch hier gibt es eine
Uberraschung

Putenschnitzel mit
Kartoffeln und SoRe

Stracciatella Jogurt

Hauptgang

“‘

S -

Kartoffelpuffer mit
Apfelmus

GrieRRbrei mit heilRen
Erdbeeren

tisch

Hot Dog

Schokopudding



Montag 11.05.26

Dienstag 12.05.26

Essensplan
Mittwoch 13.05.26

Donnerstag 14.05.26

Freitag 15.05.26

Hauptgang

Nudeln mit vegetarischer
Bologhese-Sol3e

Gnocchi-Brokkoli-Auflauf

Nachtisch

Apfelkuchen

Chicken Wings mit
Pommes und Salat

Obst

Feiertag

Feiertag

Betreuung nur far
angemeldete Kinder:

Hier Uberraschen wir die
angemeldeten Kinder @

Auch hier gibt es eine
Uberraschung



Montag 18.05.26

Dienstag 19.05.26

Essensplan
Mittwoch 20.05.26

Donnerstag 21.05.26

Freitag 22.05.26

Hauptgang

Kartoffeln mit Spinat und
Ruhrei

Lasagne mit grinem Salat

Kartoffeln mit Bachfisch
und Gurkensalat

Nachtisch

Pfannkuchen mit Nutella
oder Marmelade

Spaghetti Bolognese

Bananenjoghurt

Tomaten Mozzarella
Sticks

Kasekuchen ohne Boden



Montag 25.05.26

Dienstag 26.05.26

Essensplan
Mittwoch 27.05.26

Donnerstag 28.05.26

Freitag 29.05.26

Feiertag

Feiertag

Gnocchi mit Rinderhack
und TomatensofRe

Pfirsichjogurt

Hauptgang

Pancakes mit Nutella

Nachtisch

Maultaschen mit
Tomatensolle
und Salat

Rohkost

Gemusesuppe mit
Baguette und Wirstchen

SchokokUlisse



Montag 01.06.26

Dienstag 02.06.26

Essensplan
Mittwoch 03.06.26

Donnerstag 04.06.26

Freitag 05.06.26

Hauptgang

Selbstgemachte
Hamburger

Stracciatella Jogurt

Kartoffeln mit
Krauterquark

Tortellini mit
TomatensofRe und Salat

tisch

Feiertag

Feiertag

Liebe Eltern,
bitte beachten Sie:

Teamtag:
An diesem Tag bleiben die

Kiche und die Betreuung
geschlossen.



Montag 08.06.26

Dienstag 09.06.26

Essensplan
Mittwoch 10.06.26

Donnerstag 11.06.26

Freitag 12.06.26

Hauptgang

Gnocchi mit
Putenschnitzel
und Gemuse

Rohkost

Ravioli mit TomatensofRe
und Salat

Schokoladen-Kuchen

Nachtisch

Milchreis mit heilRen
Himbeeren

Rohkost

Gemusesuppe mit
Hornchennudeln

Erdbeerjoghurt



Montag 15.06.26

Dienstag 16.06.26

Essensplan
Mittwoch 17.06.26

Donnerstag 18.06.26

Freitag 19.06.26

Kartoffeln mit
Hanchenfrikadellen und
Erbsen-M6hren Gemise

Rohkost

o

Nudeln mit Pesto und
Salat

Apfelkuchen

Hauptgang

Nudeln mit Lachs und
heller SoRe

Nachtisch

Obst

GrieRRbrei mit heilRen
Erdbeeren

Rohkost

~

e

Kartoffelpuffer mit
Apfelmus

L

Himbeerquark



Essensplan
Montag 22.06.26 | Dienstag 23.06.26 | Mittwoch 24.06.26 | Donnerstag 25.06.26

Freitag 26.06.26

Auch in diesem Jahr mdchte die Kiiche den abgehenden Kindern ein kleines Abschiedsgeschenk zukommen
lassen:

In dieser letzten Schulwoche durfen die Kinder aus den Klassen 4a und 4b den Menuplan
selbst gestalten und ,,Wiinsch dir Was* spielen.

Jede Klasse darf sich zwei Gerichte wiinschen: ein vegetarisches Menu und eines mit Fleisch. Auch die
Nachtische durfen selbst ausgesucht werden.

Die Kiiche wird dann ganz nach Wunsch der Kinder kochen.

Liebe Eltern,
bitte beachten Sie:

Konzeptionstag

An diesem Tag bleiben die
Kiche und die Betreuung
geschlossen.



