Menu-Service s o

(( SN
Kundenbetreuung Y
Tel. 06039 8002-911 =
Montag bis Freitag

von 08:00 bis 16:00 Uhr
far Sie erreichbar.

Menl-Service

|:| Ich méchte ab dem
den MenU-Service beziehen. Rufen Sie mich bitte
an und Ubersenden Sie mir einen Speiseplan

|:| Ich mochte das ,Schnupperpaket” bestellen,
erhalte drei Menus zum Preis von 14,99 Euro
heil’ oder tiefkihlfrisch angeliefert

|:| Ich méchte eine telefonische Beratung liber die
Moglichkeiten und Kosten des ASB-Meni-Service.

|:| Ich méchte mehr Information zu den Themen:

Hausnotruf-Service
Pflegeleistungen
Dementenbetreuung
Hauswirtschaftliche Hilfe
Fachberatung Leben im Alter
Tagespflege
Wohngemeinschaft fur
Menschen mit Demenz

Oooodgog

[ ] Bitte informieren Sie mich tiber andere
Leistungen des ASB

Bitte Ruckseite ausfillen und Karte in die Post geben.

Wir freuen uns Uber |hr Interesse!

Flyer 03/06-2021-43

Unsere Standorte

£ ASB Giellen
Kropbacherweg 63
35398 Gielden
Tel. 0641 9726969

E: ASB Karben

Dieselstralle 9
61184 Karben
Tel. 06039 8002-911

£ ASB Offenbach
Obere Grenzstralte 74
63071 Offenbach
Tel. 069 985444-911

ASE

Arbeiter-Samariter-Bund

Landesverband Hessen e.V.
Regionalverband Mittelhessen
Kundenbetreuung Menu-Service

Tel.: 06039 8002-911

Fax: 06039 8002-915

E-Mail: menue-service@asb-mittelhessen.de

Mehr Informationen auf unserer Homepage
www.asb-mittelhessen.de/ear

Foto: ASB/M. Ressel

Unsere Angebote finden Sie auch
in unserer ASB-Mittelhessen-App.
Erhaltlich Uber die bekannten
App-Stores oder

hier als QR-Code zum Scannen

... jeden Tag
gesund zu Hause essen.

Wir helfen
hier und jetzt.




Gesunde Vielfalt

Gesunde Erndhrung ist besonders im Alter wichtig, um ge-
nligend Abwehrkrifte gegen Krankheiten und altersbe-
dingte Beschwerden zu haben.

Die Zubereitung der tdglichen Mittagsmahlzeit wird jedoch
fiir viele alte, kranke und behinderte Mitmenschen oft zur
Strapaze.

Die notwendigen Einké&ufe fiir das Essen kdnnen nicht geté-
tigt werden oder die korperlichen Beschwerden machen die
Arbeit unertréglich. Auch spezielle Didten (wie z.B. bei
Diabetes mellitus) konnen vielfach nicht zubereitet werden.

Wir mochten lhnen helfen. Rufen Sie uns an.
Wir beraten Sie gerne!

Taglich ein heiBes Menu

Zur Mittagszeit wird Thnen ein heiles Menii Threr Wahl von
freundlichen Menschen direkt nach Hause geliefert.

Von der guten Hausmannskost iiber spezielle Meniis fiir
Diabetiker geeignet bis hin zu unseren besonderen Speziali-

5660000

tdten haben Sie jeden Tag die Auswahl aus fiinf verschiede-

nen Gerichten. Durch eine Vorsuppe, ein Dessert oder ein
Getrank konnen Sie Thr Menii individuell ergidnzen.

Durch unsere iibersichtliche Speisekarte ist fiir geniigend
Abwechslung und Ausgewogenheit gesorgt.

a la carte

Sieben tiefkiihlfrische Meniis werden einmal wochentlich zu
Thnen ins Haus geliefert.

Sie wihlen aus einem reichhaltigen Angebot. Hier finden Sie,
neben einer Vielzahl verschiedener Meniis, auch vegetarische
oder piirierte Mahlzeiten.

Die einfache Aufbereitung kann zu einem von Ihnen gewéhl-
ten Zeitpunkt erfolgen.

Durch dieses Angebot wird Thnen ein Hochstmall an Mitbe-
stimmung und Selbststindigkeit in Ihrer taglichen Speisen-
plangestaltung ermdglicht.

Helfen mit Qualitat — Der Sozialdienstleister in lhrer Nahe

Bitte schneiden Sie die nebenstehende

Absender

Postkarte aus und senden Sie diese

Bitte
ausreichend
frankieren

ausgefullt an:

Name

Arbeiter-Samariter-Bund

Landesverband Hessen e.V.

Vorname

— Kundenbetreuung Menii-Service —

Regionalverband Mittelhessen
Dieselstrafle 9

Stralle/Hausnummer

61184 Karben

Arbeiter-Samariter-Bund

Postleitzahl

Telefon 06039 8002-911

Landesverband Hessen e.V.

Wohnort

Regionalverband Mittelhessen

Telefax 06039 8002-915

Telefon

— Kundenbetreuung Menl-Service —

DieselstralRe 9 www.asb-mittelhessen.de

61184 Karben

Telefax

menue-service@asb-mittelhessen.de

E-Mail



